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品
な
の
で
、
敬
老
の
日
に
は
是
非
お
肉
を

メ
イ
ン
に
し
た
料
理
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

健
全
な
心
と
健
康
な
体
を
保
つ
秘
訣
は
、

良
い
食
事
を
し
て
頂
く
の
が
一
番
で
す
。

日
本
人
の
食
事
を
お
肉
で
マ
ル
チ
サ
ポ

ー
ト
致
し
ま
す
。 

ご
飯
で
も
相
性
が
良
く
て
、
あ
つ
あ
つ

の
あ
ん
か
け
を
か
け
た
肉
団
子
を
想

像
す
る
だ
け
で
涎
が
垂
れ
て
き
そ
う

で
す
。
み
た
ら
し
が
か
か
っ
た
和
菓
子

の
団
子
も
良
い
で
す
が
、
肉
団
子
で
月

見
を
し
な
が
ら
一
杯
す
る
の
も
お
つ

な
も
の
で
す
ね
。 

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
ジ
ビ

エ
で
す
。
秋
を
味
わ
う
に

は
ジ
ビ
エ
を
お
勧
め
し
ま

す
。
肥
育
さ
れ
た
家
畜
よ

り
も
自
然
に
揉
ま
れ
た
野

生
を
味
わ
え
る
の
が
ジ
ビ

エ
で
す
。
こ
の
秋
、
あ
な

た
も
ジ
ビ
エ
を
た
く
さ
ん

食
べ
て
、
是
非
野
生
に
帰

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

ま
す
。
遠
目
か
ら
だ
と
細
長
い
印
象
を
受
け
ま

す
が
、
近
く
で
見
上
げ
る
と
ド
ッ
シ
リ
と
し
て

い
て
想
像
以
上
に
太
さ
が
あ
り
ま
す
。
浅
草
寺

の
雰
囲
気
と
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
は
日
本
の

昔
か
ら
の
伝
統
と
時
代
の
最
先
端
の
融
合
を

垣
間
見
え
ま
す
。
日
本
の
良 

い
所
を
一
度
に
味
わ
え
ま
す 

の
で
、
是
非
足
を
運
ん
で 

ご
覧
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

組速報 ～北島からの

く
質
の
摂
取
比
率
が
魚
２
に
対
し
て
、
肉

が
１
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
「
魚
が
多
め

で
健
康
に
良
さ
そ
う
」
と
思
う
か
も
知
れ

ま
せ
ん
が
、
実
は
違
う
の
で
す
。
最
も
バ

ラ
ン
ス
が
良
い
の
は
、
当
然
魚
１
に
対
し

て
肉
１
が
望
ま
し
い
の
で
す
。
肉
や
脂
っ

こ
い
食
品
を
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
摂
る
人

ほ
ど
余
命
が
長
い
こ
と
も
実
証
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
も
、
高
齢
者
の
隠
れ
た
健

康
問
題
で
あ
る
貧
血
の
予
防
に
も
な
る

鉄
分
が
豊
富
で
、
ビ
タ
ミ
ン
も
豊
富
に
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
お
肉
は
健
康
に
良
い
食

品
な
の
で
、
敬
老
の
日
に
は
是
非
お
肉
を

果
が
あ
り
、
特
に
女
性
は
丸
い
物
（
赤

ち
ゃ
ん
に
似
た
も
の
）
に
引
き
付
け
ら

れ
る
よ
う
で
す
。
そ
ん
な
事
を
考
え
て

い
る
と
、
中
條
で
丸
い
物
を
見
つ
け
て

み
ま
し
た
。
円
の
商
品
は
ヒ
レ
の
ロ
グ

や
ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
球
体
の
商
品
だ
と
肉
団
子

が
あ
り
ま
し
た
。
た
れ
付
き
と
た
れ
無

の
２
種
類
が
ご
ざ
い
ま
す
。
私
個
人
だ

と
や
っ
ぱ
り
定
番
の
肉
団
子
の
甘
酢

あ
ん
か
け
が
大
好
き
で
す
。
お
酒
で
も

ご
飯
で
も
相
性
が
良
く
て
、
あ
つ
あ
つ

ス
キ
ン
レ
ス
タ
イ
プ
の
オ
ー 

ル
ポ
ー
ク
ソ
ー
ー
セ
ー
ジ
で 

す
。
日
本
人
の
味
覚
に
合
わ 

せ
た
程
よ
い
粗
挽
き
感
と
マ 

イ
ル
ド
な
味
付
け
、
ま
た
良 

質
な
原
料
を
使
用
し
な
が
ら 

も
、
低
価
格
を
実
現
致
し
ま 

し
た
。
お
薦
め
の
商
品
で
す
。 

が
、
や
っ
ぱ
り
食
欲
の

秋
！
ど
う
し
て
こ
ん
な
に

も
食
べ
物
が
お
い
し
く
な

る
の
か
？
秋
の
味
覚
の
代

名
詞
と
言
え
ば
サ
ン
マ
の

塩
焼
き
も
お
い
し
い
で
す

が
、
い
や
い
や
お
肉
も
お

い
し
い
の
が
中
條
に
は
そ

ろ
っ
て
い
ま
す
よ
。
牛
肉

も
良
い
で
す
、
お
い
し
い

国
産
豚
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
な
ん
と
言
っ
て
も

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
ジ
ビ  

先
月
浅
草
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
会
社
の
屋

上
か
ら
も
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
自
体
は
み
え
る
の

で
す
が
、
や
は
り
近
く
で
見
る
と
迫
力
が
違
い

お
楽
し
み
に
！ 
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秋
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。 

建
物
の
裏
で
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
る
３
人
を
発
見
。 

からの手紙～  

    

年
を
取
っ
て
き
た
か
ら
お
肉
よ
り
魚

の
方
が
良
い
？
そ
ん
な
事
は
あ
り
ま
せ

ん
。
日
頃
の
健
康
に
魚
も
良
い
で
す
が
、

お
肉
も
大
事
な
の
で
す
。
国
の
調
査
に
因

る
と
７
０
歳
位
の
方
の
動
物
性
た
ん
ぱ

く
質
の
摂
取
比
率
が
魚
２
に
対
し
て
、
肉

  

十
五
夜
が
近
づ
く
と
思
い
だ
す
。
私
の

出
身
地
で
は
お
月
様
に
団
子
を
含
め

て
、
丸
い
物
を
お
供
え
し
て
い
ま
す
。

料
理
も
丸
い
食
材
を
使
用
し
て
作
っ

て
い
ま
し
た
。
他
に
も
野
菜
や
果
物
も

丸
い
物
で
し
た
。
丸
い
物
は
相
手
の
気

持
ち
を
優
し
い
気
持
ち
に
さ
せ
る
効

      

   

新
し
い
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
ご
紹
介
で
す
。
普
段
ソ

ー
セ
ー
ジ
は
中
国
産
の
物
が
多
い
で
す
が
、
今

回
は
な
ん
と
ハ
ン
ガ
リ
ー
産
の
商
品
で
す
。
バ

イ
キ
ン
グ
や
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
、
朝
食
な
ど
の
幅
広

い
用
途
で
ご
使
用
に
な
れ
る 

ス
キ
ン
レ
ス
タ
イ
プ
の
オ
ー 

 

い
や
ぁ
、
秋
の
陽
は
つ

る
べ
落
と
し
、
日
が
短
く

な
り
ま
し
た
ね
。
そ
し
て

朝
・
晩
の
冷
え
る
こ
と
冷

え
る
こ
と
！
先
日
の
猛
暑

は
何
だ
っ
た
の
か
と
思
う

ほ
ど
で
す
。
秋
と
言
え
ば

様
々
な
秋
が
あ
り
ま
す

が
、
や
っ
ぱ
り
食
欲
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
た
だ
の
労
働
力
だ
け
で
は

な
く
、
心
の+

α

が
必
要
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

来
月
、
㈱
中
條
か
ら
６
人
、
皆
様
方
か
ら
ご
支
援
を
頂

い
た
釜
石
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
こ
で
皆
様
か
ら

頂
い
た
真
心
が
ど
の
よ
う
に
生
か
さ
れ
て
い
る
か
確
認

し
、
も
ち
ろ
ん
、
が
れ
き
撤
去
、
炊
き
出
し
、
子
供
た

ち
と
の
お
楽
し
み
会
等
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
し
っ
か
り

や
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
彼
ら
が
何
を
感
じ
、
皆
様
に
何

を
ご
報
告
し
て
く
れ
る
か
、
自
分
も
今
か
ら
楽
し
み
で

す
。
ち
な
み
に
会
社
か
ら
費
用
は
出
す
と
い
っ
た
ら
、

「
こ
れ
は
、
自
腹
じ
ゃ
な
い
と
意
味
が
な
い
」
っ
て
。

み
ん
な
か
っ
こ
い
い
で
し
ょ
～
！
彼
ら
の
レ
ポ
ー
ト
を

最
近
で
は
祝
日
の
改
正
ハ
ッ
ピ
ー
マ
ン
デ
ー
の

影
響
で
、
第
二
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
と
い

う
事
で
シ
ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
と
呼
ば
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
秋
の
夜
長
を
堪
能
し
て
、
食

事
を
す
る
も
良
し
、
読
書
を
す
る
も
良
し
、
映

画
の
鑑
賞
や
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
な
ん
か
も
良
い
で

す
ね
。
個
人
的
な
話
を
す
る
と
、
プ
ロ
野
球
、

特
に
パ
リ
ー
グ
を
注
目
し
て
い
ま
す
。
長
い
ペ

ナ
ン
ト
の
あ
と
に
待
つ
の
は
、
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク

ス
シ
リ
ー
ズ
で
す
ね
。
そ
の 

後
の
日
本
シ
リ
ー
ズ
も
楽
し 

み
で
す
。
皆
さ
ま
も
自
分
の 

埋
め
つ
く
さ
れ
て
い
た
町
は
き
れ
い
に
整
理
さ
れ
、

人
々
も
一
様
の
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
た
か
の
よ
う

に
見
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
炊
き
出
し
の
最
中
に
、
な

ん
か
向
こ
う
の
ほ
う
が
ざ
わ
め
い
て
い
る
な
ぁ
と
は

思
っ
た
の
で
す
が
、
後
か
ら
聞
い
て
み
る
と
現
地
の
奴

に
「
こ
ん
な
も
ん
食
え
ね
ぇ
よ
」
と
言
わ
れ
た
と
か
。

聞
く
と
こ
ろ
に
よ
る
と
、
一
部
の
人
間
は
被
災
者
慣
れ

し
す
ぎ
て
、
人
の
善
意
も
だ
ん
だ
ん
当
然
に
思
え
る
く

ら
い
わ
が
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
、
三
食
昼
寝
つ

き
、
義
援
金
で
パ
チ
ン
コ
、
と
言
う
奴
が
増
え
て
い
る

そ
う
で
す
。
な
ん
か
無
性
に
腹
が
立
っ
て
、
気
が
付
い

た
ら
そ
い
つ
ら
を
と
っ
捕
ま
え
に
走
っ
て
い
ま
し
た
。

             

ま
ず
は
首
根
っ
こ
を
つ
か
み
、「
て
め
～
ら
！
ミ
ン
チ
に

し
て
ハ
ン
バ
ー
グ
に
し
て
炊
き
出
し
に
出
さ
れ
て
ー
の

か
！
こ
ら
ぁ
ー
！
」
と
、
肉
屋
風
に
ビ
ビ
ラ
せ
、
あ
と

は
長
～
い
説
教
。
そ
し
て
夜
は
彼
ら
と
涙
を
流
し
な
が

ら
酒
を
酌
み
交
し
ま
し
た
。（
そ
の
と
き
の
話
を
書
く
と

長
く
な
り
す
ぎ
ち
ゃ
う
の
で
、
今
度
お
会
い
し
て
酒
で

も
飲
み
な
が
ら
…
）
帰
京
し
て
伝
え
聞
く
と
こ
ろ
で
は
、

あ
れ
か
ら
奴
ら
は
、
仕
事
は
ま
だ
見
つ
か
ら
な
い
け
ど
、

積
極
的
に
地
元
の
復
興
に
向
け
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

参
加
し
、
ほ
っ
と
胸
を
撫
で
下
ろ
し
て
い
る
次
第
で
す
。

そ
ん
な
こ
と
か
ら
も
考
え
て
み
る
と
、
被
災
地
で
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
そ
ろ
そ
ろ
転
換
期
に
来
て
い
る
の

   

９
月
２
３
日
は
秋
分
の
日
で
し
た
。
よ
く
昼

と
夜
の
長
さ
が
同
じ
に
な
る
と
言
わ
れ
ま
す

が
、
実
は
昼
の
方
何
分
か
長
い
み
た
い
で
す
。

こ
の
秋
分
の
日
は
天
文
学
的
な
話
で
、
年
ご
と

に
決
定
さ
れ
る
そ
う
で
す
。
そ
れ
が
国
家
の
祝

日
と
し
て
、
制
定
さ
れ
て
い
る
の
は
世
界
的
に

見
て
も
珍
し
い
こ
と
み
た
い
で
す
。
や
は
り
日

本
人
が
自
然
を
感
じ
季
節
を
感
じ
る
繊
細
な
心

を
持
っ
て
い
る
が
ゆ
え
ん
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

         

東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
て
、
早
半
年
が
経
ち
ま
し

た
。
先
日
、
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
参
加
を
し
、

被
災
地
に
炊
き
出
し
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
が
れ
き
で

                  

 

 

   

秋
を
迎
え
今
年
の
夏
を
振
り
返
っ
て
見
る
と
、

塩
入
り
の
飲
料
や
お
菓
子
が
い
つ
も
の
夏
よ
り

売
り
出
し
て
い
る
様
な
感
じ
で
し
た
。
例
年
以

上
に
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
を
熱
中
症
対
策
と
し
て
大

量
に
飲
み
ま
し
た
。
今
は
懐
か
し
い
話
で
す
ね
。 

   


